
Wer sagt 12-mal Ja?
Sicher auf die  
Anstell- und Bockleiter



1 �Haben Sie Alternativen  
geprüft?



2 Ist die Leiter intakt?



3 Stimmt der Anstellwinkel?



4 Steht die Leiter rutschsicher?



5 �Ist die Leiter lang genug?



6 �Haben Sie die Leiter oben 
gesichert?



7 �Ist der Standort der Leiter  
sicher?



8 �Steigen Sie sicher auf die 
Leiter?



9 �Arbeiten Sie nie auf den 
obersten 3 Sprossen einer 
Anstellleiter?



10 �Ist die Spreizsicherung  
gestreckt?



11 �Steigen Sie nie von der 
Bockleiter auf einen anderen 
Standort über?



12 �Wählen Sie zum Anstellen 
die Anstellleiter und nie die 
Bockleiter?



Jedes Jahr verunfallen in der 
Schweiz im Schnitt 6000 
Berufsleute mit Leitern,  
4 verlieren ihr Leben und über 
100 werden invalid. Arbeiten 
Sie deshalb immer sicher mit 
der Leiter. Verwenden Sie 
wenn möglich alternative  
Arbeitsmittel.

Weitere Informationen finden Sie im Film  
«Willst du auf die Leiter? So geht’s weiter»:  
www.suva.ch/leitern

Suva
Arbeitssicherheit, Bereich Bau
Postfach, 6002 Luzern

Auskünfte
Tel. 041 419 58 51
kundendienst@suva.ch

Bestellungen
www.suva.ch/84070.d
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